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Les étapes  
  
 

 

 

Le cône d’Abrams est un outil de mesure normalisé (NFP 18-451). Il détermine le taux 

d’affaissement du béton frais et donc sa consistance.  La hauteur de l’affaissement du 

béton est mesuré en cm.  

 

La mesure de l’affaissement permet de vérifier si l’ouvrabilité du béton est conforme à 

celle souhaitée. Le dosage en eau du béton peut être ajusté selon le résultat de l’essai.  

 

 

  

L’observation du  béton permet de définir 4 classes de consistance :  

TYPOLOGIE DE 
BETON 

FERME PLASTIQUE 
TRES 

PLASTIQUE 
FLUIDE 

CM 
d’étalement 

De 0 à 4 
cm 

De 5 à 9 cm 
De 10 à 15 

cm 

+ de 15 
cm 

Classe de 
consistance 

S1 S2 S3 S4 

 

  

Le cône doit être légèrement huilé. Il est rempli de béton, en 

trois couches. 

  
 

 

 

Chaque couche est piquée par 25 coups de façon répartie 

avec une tige de piquage.  
 

 

 

Le cône de béton est immédiatement démoulé. Le béton 

s’affaisse selon sa consistance. 
 

 

 

L’affaissement du béton est mesuré  à l’aide du réglé sur 

portique.  
 

 

 


